Metodické usmernenie
k aplikacii
Ramcovych uc¢ebnych planov podla cyklov vzdelavania

a Upravenych cielov a obsahu vzdelavacich oblasti a vyucovacich predmetov

1 Zdévodnenie

Ramcové ucebné plany podla cyklov vzdelavania (dalej ,,RUP podla cyklov®) a Upravené ciele a obsah
vzdeldvacich oblasti a vyucovacich predmetov (dalej ,Upravené ciele a obsah vzdeldvania®) vznikli
ako komplexna odpoved' na situdciu, do ktorej sa Skolské vzdeldvanie dostalo po obdobi pandemicke;j
krizy s uzavretymi Skolami pri niekolkomesacnej realizacii diStanéného vzdelavania v domacom
prostredi ziakov a ¢iasto¢nom otvoreni kol v poslednych tyZzdrnoch skolského roka 2019/2020 pre
Cast Ziackej populacie.

Mimoriadna situdcia sposobila prekazky v plnohodnotnom naplfiani cielov vychovy a vzdelavania a
ohrozila plnenie ¢l. 42 ods. 1 Ustavy SR, kde sa uvddza, 7e ,kaidy md pravo na vzdelanie”, pri¢om
toto pravo nie je interpretované mechanicky tak, ze kazdy ma pravo chodit do skoly, ale ma pravo na
kvalitné vzdelanie. Uvedeny materidl reaguje na tuto situdciu, vytvara priestor na vyrovnavanie
deficitov v obsahu a poZiadavkach na uéebné vystupy Ziakov, a to aj medzi stupfiami vzdelania.

RUP podla cyklov a Upravené ciele a obsah vzdelavania reaguju na nasledovné doésledky prerusenia
vyucéovania v skolach v $kolskom roku 2019/2020:

- nedostato¢né osvojenie si poZadovanych vedomosti a spoOsobilosti Ziakmi na Udrovni
jednotlivych roc¢nikov ako aj pri vystupe zo stupna vzdelania (primarneho vzdelavania),

- zvadsenie rozdielov v Urovni vedomosti a spdsobilosti medzi Zziakmi, kedZe €ast z nich nemala
pristup k distancnym formam vzdelavania.

RUP podla cyklov a Upravené ciele a obsah vzdeldvania upravuju ciele, obsah i ¢asové rozvrhnutie
vzdeldvania (vzdeldvacich oblasti a vyucovacich predmetov) tak, aby:

- kaidy Ziak mohol plynulo avsulade so svojim tempom a schopnostami pokradovat vo
vzdeldvani v ro¢niku, do ktorého v novom Skolskom roku nastupi,

- Skoly nemuseli mechanicky prestvat ucivo z ro¢nika do rocnika a rychlo doharat zmeskané
ucivo v kumuldcii s predpisanymi ro¢nikovymi vzdelavacimi Standardami,

- si Skoly mohli upravit obsah vzdeldvania vzhladom na potreby svojich Ziakov v sulade s ich
aktualnymi moznostami, vedomostami a schopnostami,

- Skoly ziskali viac flexibility a volnosti pri potrebnej Uprave svojich skolskych vzdelavacich
programov, ked budu prispésobovat vzdelavanie potrebam ziakov svojej Skoly

- Skoly mali k dispozicii integrovanejsi ucebny plan avzdelavacie Standardy, ktoré umoziuju
Skolam a ucitefom sustredit sa na podstatné vzdeldvacie ciele vymedzené v ramci
vzdeldvacich oblasti a vyucovacich predmetov a sledovat narast ucebnych vysledkov Ziakov
v dlhsich vzdeldvacich etapach (cykloch vzdelavania).

RUP podla cyklov a Upravené ciele a obsah vzdeldvania v reakcii na vysSie uvedené prisposobuje
konkrétne vzdelavacie obsahy a zdroven vymedzuje vzdeldvacie ciele na Statnej uUrovni tak, aby
presahovali horizont jedného Skolského roka a Ziaci mali dostatok ¢asu na osvojenie predpisaného
uciva a dosiahnutia cielovych poziadaviek. Vytvara moznost, aby skoly, pokial to uznaju za vhodné a



potrebné, upravili svoje u¢ebné plany a ucebné osnovy v skolskych vzdeldvacich programoch tak, aby
adresnejSie rozlozili obsah vzdeldvania a jeho objem podla potrieb Ziakov a ich tempa vo vzdeldvani.

Na zaklade RUP podla cyklov a Upravenych cielov a obsahu vzdelavania skoly mdzu vykonat Upravu
uéebnych planov a uéebnych osnov tak, Ze sa im otvara moznost upravit ¢asové dotécie vyucovacich
predmetov v jednotlivych ro¢nikoch a upravit obsah vzdeldvania pre jednotlivé vyucovacie predmety
v sulade s upravenymi u¢ebnymi planmi a potrebami Ziakov.

2 Uplatnenie RUP podla cyklov a Upravenych cielov a obsahu vzdelavania v Skolskych

vzdelavacich programoch

Schvalenim tychto dokumentov nestracaju platnost ramcové ucebné plany (RUP) ani vzdeldvacie
$tandardy Statneho vzdeldvacieho programu zo dfia 6.2.2015 (takzvany inovovany Statny vzdeldvaci
program - iSVP) v zneni dodatkov. Skola si sama vyberie, & a v akej miere vyuZije moznost Uprav
Skolského vzdeldvacieho programu podla tychto materialov.

Skoly méZu postupovat nasledovnym spésobom:

1. podla RUP podla cyklov a Upravenych cielov a obsahu;
2. podla RUP iSVP z roku 2015 v zneni dodatkov a podla Upravenych cielov a obsahu;
3. podla RUP a vzdelavacich $tandardov iSVP z roku 2015 v zneni dodatkov.

Pokial sa $kola rozhodne postupovat podla bodu 1 alebo 2 a bude chciet vyuzit RUP podla cyklov
vzdeldvania a Upravené ciele a obsah vzdeldvacich oblasti a vyucovacich predmetov, musi sa
prihlasit a zapojit do pilotného overovania tohto pristupu, koordinovaného Statnym pedagogickym
ustavom. V ramci pilotného overovania prihlasené skoly dostant osobitnu podporu a asistenciu.

3 Uprava u&ebnych planov v $kolskych vzdeldvacich programoch

RUP podla cyklov vzdelavania priraduji hodinové dotacie vzdeldvacim oblastiam, resp. podoblastiam,
nie vyucovacim predmetom. Zaroven urcuju, ktoré vyucovacie predmety tvoria jednotlivé vzdeldvacie
oblasti. Nazvy predmetov st identické s ndzvami predmetov podla iSVP z roku 2015 a identické je aj
ich priradenie k vzdelavacim oblastiam a podoblastiam a stupfiom vzdeldvania.

V pravomoci skoly je rozhodnut:

a) ktoré predmety sa budu v ktorom rocniku vyucovat, pricom zaciatok vyuc¢ovania konkrétneho
vyucovacieho predmetu vo vzdeldvacich cykloch respektuje zdsadu vekuprimeranosti,
nadvaznosti cielov vzdeldvacich oblasti v jednotlivych vzdeldvacich cykloch a odporuéanim je
tieZ koordinacia medzipredmetovych vztahov.

b) akd bude hodinova dotacia jednotlivych predmetov v ro¢niku.

Skola musi dodrzat tieto zasady:

a) do vyucovania je zaradeny kazdy predmet, ktory patri do zoznamu vyucovacich predmetov,

b) kazdy predmet je zaradeny v prislusShom vzdeldvacom cykle podla jeho vymedzenia v
Upravenych cieloch a obsahu vzdelavania,

¢) hodinova sadzba predmetov pre jednotlivé rocniky je stanovena tak, aby bol dodrzany uréeny
objem hodin pre vzdelavaciu oblast v prislusnom vzdeldvacom cykle,

d) celkovy stéet hodin v ro¢niku respektuje pocet stanoveny v RUP podla cyklov resp. moze byt
navyseny v zmysle poznamok pod RUP,

e) celkovy sucet hodinovych dotécii vsetkych predmetov zaradenych do vzdeldvace] oblasti
nesmie byt v jednom cykle vzdeldvania nizsi ako je predpisany sucet podla RUP podla cyklov.



Priklad riesenia u¢ebného pldnu v SkVP v oblasti Clovek a spolo¢nost s komentdrmi:

Rocnik 1 | 2 | 3 4 5 6 | 7 | 8 |
Clovek a spoloénost — RUP 1 5 13
Vlastiveda 1 1 2

Dejepis 1 1 2 2
Geografia 2 1 2
Obcianska nauka

Vlastiveda sa objavuje aj v piatom rocniku. Nie je to v poriadku, pretoze jednotlivé predmety
su viazané na prislusny vzdeldvaci stupen. V pripade, Ze si Ziaci neosvojili poZadované
vedomosti a spésobilosti z vlastivedy, obsah je moZné zaradit do predmetov dejepis alebo
geogrdfia.

Predmet obcianska nduka sa nevyucuje, skola deklaruje, Ze vSetko potrebné sa naucia na
dejepise. Nie je to v poriadku, kaZdy predmet musi byt vyucovany aspori v jednom rocniku.
Sucet hodin vietkych predmetov v druhom cykle je vacsi ako pocet predpisany v Upravenom
RUP. MéZe to byt v poriadku, ale len v pripade, ak sSkola vyuZila tymto spésobom svoje
disponibilné hodiny alebo hodiny nad rdmec RUP a zdroveri ak sucet hodin vsetkych
predmetov (aj zinych vzdeldvacich oblasti) v Ziadnom rocniku neprekrocil predpisané
maximdlne hodnoty v zmysle pozndmky 10 k RUP.

Sucet hodin vSetkych predmetov v druhom cykle je vacsi ako pocet predpisany v Upravenom
RUP. MéZe to byt v poriadku, ale len v pripade, ak sSkola vyuZila tymto spésobom svoje
disponibilné hodiny alebo hodiny nad rdmec RUP a zdroveri ak sucet hodin vsetkych
predmetov (aj zinych vzdeldvacich oblasti) v Ziadnom rocniku neprekrocil predpisané
maximdlne hodnoty v zmysle pozndmky 10 k RUP podla cyklov.

Sucet hodin vsetkych predmetov v tretom cykle je niZsi ako pocet predpisany v Upravenom
RUP. Nie je to v poriadku, a to ani v tom pripade, Ze celkovy pocet hodin v druhom cykle je
vyssi. Celkovy pocet hodin sa posudzuje pre kazdy cyklus zvldst a v kazdom cykle musia byt
minimdlne hodinové dotdcie v sucte za vsetky predmety dodrZané.

Geografia ma v siedmom rocniku ,,prestdvku” — nevyucuje sa, pokracuje az v 6smom rocniku.
Je to v poriadku za podmienky, Ze po Siestom rocniku je uzatvorend istd logicky oddelitelna
cast uciva a prestdvka vo vyucovani nebude znamenat prerusenie nadvéznosti uciva.

Priklady riesenia uéebného plénu v SkVP v oblasti Clovek a priroda s komentdrmi:

Rocnik 1 | 2 | 3 4 | s 6 | 7 | 8 |
Clovek a priroda — RUP 4 4 16
Prvouka 1 1
Prirodoveda 2 1
Bioldgia 3 1 2 1
Fyzika 2 1 2
Chémia 1 2 1
1. Skola chce posilnit prirodovedné vzdeldvanie v 3. roéniku, lebo Ziaci nedostali pri prerusenom

vyucovani potrebné zaklady v rdmci prvouky.

Skola zaradila do u¢ebného planu tri hodiny bioldgie, aby v rdmci druhého cyklu vyrovnala
deficit zo Stvrtého rocnika. Sucasne chce rozsirit vramci tohto predmetu praktické
badatelské aktivity v zmysle vzdeldvacich cielov danej vzdelavacej oblasti.




3. Skola stanovila fyziku a chémiu a bioldégiu do kaZzdého ro¢nika 3. cyklu, pretoZe chce vyuzit
prvky blokového prirodovedného vzdeldvania obsahujliceho paralelne vsetky 3 prirodovedné
predmety.

Ak sa Skoly od skolského roka rozhodnu pouzivat RUP podla cyklov vzdelavania, tito zmenu realizuju
formou upravy svojich ucebnych pldnov a ucebnych osnov SkVP, pricom zmenu zaznamenaju v
tej €asti SkVP, kde sa zvy&ajne zaznamendvaju vykondavané revizie dokumentu.

4 Uprava u¢ebnych osnov v $kolskych vzdeldvacich programoch

V pripade, Ze chce $kola postupovat podla Upravenych cielov aobsahu vzdeldvacich oblasti a
vyucovacich predmetov, ktora obsahuje vymedzenie vzdelavacich Standardov jednotlivych
vyucéovacich predmetov v celkoch pre jednotlivé cykly, je potrebné realizovat Upravu existujdcich
ucebnych osnov skolského vzdeldavacieho programu.

Skoly upravuju u¢ebné osnovy tak, Ze vychadzaju z komplexnych cielov vzdelavacich oblasti a z cielov
vyucovacich predmetov pre jednotlivé cykly, ako aj z obsahovych $tandardov uvedenych v Upravach
cielov a obsahu. Upravu u¢ebnych osnov $kolskych vzdeldvacich programov $kola realizuje tak, e
kl'déové ucivo stanovené pre jednotlivé cykly rozdeli podla svojich potrieb, moznosti a pridelenych
hodin k prislusSnym predmetom do roc¢nikov.

.....

modelové casovo-tematické plany pre vzdelavacie predmety.

Volitelné hodiny sa odporucaju vyuzit najméd na posilnenie tych oblasti a predmetov, kde pocas
preruseného vyucovania v skolach prislo k najvaésim stratdm a ktoré je nevyhnutné posilnit z dévodu
plnenia upravenych vzdelavacich cielov.

5 Kontinuita vzdeldvacich cyklov a stupriov zakladnej skoly
Pri vypracuvani uéebnych planov a u¢ebnych osnov je délezité dbat na kontinuitu vzdelavacich cielov
medzi jednotlivymi ro¢nikmi a cyklami a na medzipredmetové vztahy.

Specifickym prvkom RUP podla cyklov a Upravenych cielov a obsahu vzdeldvania je zavedenie
druhého vzdelavacieho cyklu, ktory prepdja posledny ro¢nik primdrneho vzdeldvania a zaciato¢ny
rocnik nizSieho stredného vzdeldvania. Hoci 4. a 5. ro¢nik zakladnej Skoly patria do rozlicnych
vzdeldvacich programov a stupriov vzdelania v zmysle ustanoveni Zadkona 245/2008 Z.z. o vychove
a vzdelavani, spojenie tychto rocnikov bolo prijaté ako opatrenie vyrovndvacieho charakteru.
Dévodom je, Ze aj ked' Ziaci 4. ro¢nika na konci skolského roka 2019/2020 formalne ziskali primarne
vzdelanie, v dobsledku preruseného vyucovania v skolach je pravdepodobné, Ze poZadované
vzdeldvacie Standardy neboli naplnené.

Ulohou druhého cyklu vzdeldvania je naplnenie cielov primarneho vzdeldvania, ktoré z objektivnych
dévodov nebolo mozné plnohodnotne dosiahnut. Vzdelavacie ciele a Standardy su spracované tak,
aby sa v ¢asovom rozpéti dvoch rokov prepojili klfucové zamery v jednotlivych predmetoch 4. a 5.
rocnika zakladnej skoly. Vo vzdeldvani Ziakov 5. rocnika, ktori si z dovodu preruseného vyucovania
nemohli plnohodnotne osvojit u¢ivo vymedzené pre 4. rocnik, sa vytvara dostatocny ¢asovy priestor
na doplnenie vedomosti a zru¢nosti. Suc¢asne sa viak umozriuje naplfiat ocakdvané vystupy z5.
ro¢nika s plynulym pokracovanim vzdeldvania na 2. stupni Z3. Obsah vzdeldvania v 4. a 5. roéniku si
tak moze skola v plnom rozsahu prisposobit potrebam a moZznostiam svojich Ziakov.

Prepojenie cielov a obsahu vzdeldvania v ramci 2. cyklu sa umoZiuje aj vyrovnavanie moznych
rozdielov pri prestupe Ziakov z neplnoorganizovanej do plnoorganizovanej Skoly. Na zaklade
identifikovanych rozdielov medzi ziakmi ma skola moznost v ramci 5. ro¢nika vytvorit diferencované



skupiny a systematicky pracovat na dosiahnuti vystupnych cielov vzdeldvania pri ukoncovani 5.
rocnika.

Ak sa pre vyuZitie upravenych dokumentov rozhodne neplnoorganizovana $kola, moze realizovat
Upravy v prvom cykle (1.-3. rocnik) sama, pre 4. rocnik po dohode a v koordinacii so spadovou skolou.
Ak k dohode nedbjde, tak bude vo 4. ro¢niku postupovat podla iSVP z roku 2015 v zneni dodatkov.

6 Zaciatok realizacie a ¢asova platnost
O tom, ¢i skola bude postupovat podla RUP podla cyklov a Upravenych cielov a obsahu vzdelavania
moze $kola rozhodnut:

a) pred zaciatkom skolského roka 2020/21 na zaklade kvalifikovaného odhadu vzdelavacieho
profilu svojich Ziakov;

b) kedykolvek v obdobi september — januar 2020 na zaklade diagnostiky vzdelavacieho profilu
svojich zZiakov;

c) pred zaciatkom skolského roka 2021/2022 na zdklade dosiahnutych vysledkov svojich Ziakov
v $kolskom roku 2020/21.

Upravu svojich gkolskych programov v zmysle RUP podla cyklov a Upravenych cielov a obsahu
vzdeldvania méze Skola zrealizovat do skoncéenia prvého polroka Skolského roka 2020/21, ak ho chce
uplatiovat uz v prislusnom skolskom roku, alebo pred zaciatkom skolského roka 2021/22, ak ho chce
zacat uplatriovat az v danom skolskom roku.

KedZe vytvorenie druhého vzdeldvacieho cyklu na rozhrani stupfiov vzdelavania je vyrovndvacim
opatrenim na riesenie d6sledkov mimoriadnej situdcie, jeho uplatiovanie ma ¢asové obmedzenie.
Skolsky vzdeldvaci program vytvoreny na zaklade RUP podla cyklov a Upravenych cielov a obsahu
vzdeldvania mobzZe byt pouZity pre vychovu avzdeldvanie kazdého Ziaka, ktory bol Ziakom
ktoréhokolvek roénika zakladnej Skoly aspor v jednom zo $kolskych rokov 2019/2020 — 2022/2023,
az do ukoncenia jeho vzdeldvania v prisluSnom stupni vzdelavania.

KedZe vsak ide o Standardny azauzivany model zakladného vzdeldvania v mnohych krajinach,
v pripade jeho Uspesnej aplikacie v nasich podmienkach a po potrebnej Uprave legislativy sa mbze
trvalo uplatnit v zdkladnom vzdelavani v SR. Preto sa tento model stava aj predmetom pilotného
overovania koordinovaného Statnym pedagogickym tstavom, do ktorého je potrebné sa v zmysle
uz uvedeného pokynu aktivne prihlasit a zaregistrovat.



